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Formulário 

Ações e atividades na PPRLVC e ROM 
 
 

1. Descrição 

 
 
 
 

2. Requerente 

 
 
 
 

3. Objetivos 

 
 
 
 

4. Destinatários 

 

Designação: 

Morada: 

Contacto: 
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N.º e descrição (n.º de pessoas e constituição dos grupos): 

Itinerário (descrição e mapa): 

 
 

 

5. Participantes 
 

 
 
 

6. Data e Hora 

 
 
 
 

7. Locais 

 
 

8. Percurso 
 

Ponto de encontro (descrição e coordenadas/localização em mapa): 

 
 

 
Ponto de realização da atividade (descrição e coordenadas/localização em mapa): 

Data: 

 
Hora de início da atividade: 

 
Hora de fim da atividade: 
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Observações: 

 
 
 

9. Responsáveis pela atividade 

 
 
 

 

Nome: 

 
Telef/Telem: 

 
E-mail: 
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